
 
ACTIVIDAD* DÍAS** HORARIOS CUOTA 

(€)*** 
MES DE 
INICIO 

AEROBIC PH  L, X y J 20:00 a 21:00 15  
AEROBIC PH  L y J  20:00 a 21:00 15  
AEROBIC SB  L, X y J 20:00 a 21:00 15  
MANTENIMIENTO EI  M y J 20:15 a 21:15 10  
MANTENIMIENTO G  L y X 19:00 a 20:00 10  
MANTENIMIENTO MB  M y J 19:00 a 20:00 10  
MANTENIMIENTO PH  L, X y J 10:00 a 11:00 15  
MANTENIMIENTO SB  L, X y J 08:45 a 09:45 15  
PILATES PH  M y J 19:00 a 20:00 15  
PILATES PH  M y X 20:00 a 21:00 15  
PILATES SB  L y X 19:00 a 20:00 15  
PILATES SB  M y J 20:30 a 21:30 15  
YOGA PH  L y X 19:00 a 20:00 15  
YOGA SB  M y J 20:30 a 21:30 15  

*PH (Playa Honda) SB (San Bartolomé) G (Güime) MB (Montaña Blanca) EI (El Islote) 
**L (Lunes) M (Martes) X (Miércoles) J (Jueves) 
*** incremento de 5 € para no residentes en el municipio de San Bartolomé. 
 


